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ATELIERS, JEUX,
CONFERENCE,
CONCERT...

GRATUIT

A Pré-Bocage Intercom
31 rue de Vire - Les Monts-d’Aunay '(// PRE-BOCAGE

INTERCOM-NORMANDIE
Organisé avec le soutien financier du SDEC ENERGIE



Découvrez le programme de la Journée de la Terre et rendez-vous

au 31 rue de Vire, Aunay-sur-Odon, Les Monts d’Aunay !
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LA SAISON DES OURS - THEATRE D'OMBRES

A 9h30 et a 11h (durée 25 min) - 4€ par enfant et adulte.
De 6 mois a 6 ans - Un livre s'ouvre : une fillette de papier
s'aventure en hiver, observant la nature endormie et une
famille d'ours sortant de son abri. Avec le printemps,
tout se transforme.. Un spectacle poétique et sensoriel,
éveillant l'imaginaire - Cie Passeurs de Réves.

PAPIERS - THEATRE D'OBJETS

A 10h15 (durée 50 min) - 4€ par enfant et adulte.
Dés 7 ans - Un papier vit 7 vies : il devient lettre damour,
billet, journal ou partition. Au fil des métamorphoses, il
raconte nos usages, la déforestation et ses impacts. Un
voyage musical, rythmé par le violoncelle, entre pliages,
froissements et renaissances - Cie ¢a slpeut pas.

BALADE NATURALISTE

A 10h30 (durée 90 min)

Dés 8 ans - Partez en balade au départ de Pré-Bocage
Intercom pour explorer plantes, arbres et traces
d'animaux. Laissez-vous émerveiller par la nature qui
vous entoure ! Par le CPIE Vallée de ['Orne.

DE 12H30 A 14H30, APPORTEZ VOTRE PIQUE-NIQUE ET
PARTAGEONS UN MOMENT DE CONVIVIALITE !

L' APRES-MIDI (4+30.18H)

JE FAIS MES COSMETIQUES

A 14h30 (durée 1h30) - Dés 10 ans
Apprenez et testez de nombreuses astuces
pour faire vos cosmétiques vous-méme et
réduire les déchets de votre salle de bains.

Par Le SEROC. Sur inscription.

TOUS AUX ABRIS

De 8 a 99 ans - Participez en famille & un
atelier nichoirs | Deux sessions pour créer
des abris pour oiseaux, apprendre a
bricoler et agir pour la biodiversité. Par Villy-
Découverte

I‘:ABRIQUER SON PAPIER RECYCLE
A14h30 - Dés 7 ans

Transformez de vieux papiers en nouvelles
créations!Unatelier ludique pourdécouvrir
le recyclage, fagconner des cuvres uniques
et donner une seconde vie au papier. Par la
Cie ¢a s'peut pas.

APPRENDRE EN S’/AMUSANT

Tout public - Venez découvrir une
multitude de jeux pour petits et grands !
Par le BistroThé et le CPIE Vallée de ['Orne.

LE PETIT VILLAGE LOW TECH

Dés 8 ans - Découvrez des solutions
low-tech pour cuisiner et conserver vos
aliments de facon durable lors d'un atelier

immersif et gourmand ! Par Les Vagabonds
de lEnergie.

LE PLASTIQUE C'EST PAS

FANTASTIQUE

Tout public - Participez a un atelier
pour réfléchir aux impacts du plastique
et fabriquer des objets du quotidien avec
des alternatives écologiques. Par L'Appel
Buissonnier.

CREATION DE FLEURS EN PAPIERS
Tout public - Donnez une seconde vie aux
livres | Un atelier créatif pour transformer
des pages oubliées en fleurs en papier,
uniques et poétiques. Par La BACER.

BRICOLAGE ET RECYCLAGE

Dés 4 ans - Expérimentez le bricolage
anti-gaspi pour donner une seconde
vie aux objets. Par Isabelle du Relais Petite
Enfance Monts des Lutins.

COLLECTIONS DE PETITS RIENS

De O a 6 ans - Découvrez le Loose Parts
avec votre enfant.. Laissez libre cours a son
imagination avec les petits riens. Par Isabelle
du Relais Petite Enfance Monts des Lutins.

VELO-CIRCUIT

De 6 a 99 ans - Enfourchez un vélo pour
une aventure interactive et plongez-vous
dans un parcours ludique, alliant sport et
découverte de la biodiversité locale. Par
Ludik Energie.

LUDIK QUIZ

De 6 a 99 ans - Testez vos connaissances
sur l'environnement et relevez des défis
funs et interactifs pour toute la famille. Par
Ludik Energie.

TIPI EN TORCHI

Tout public - Venez vous initier en famille
aux techniques de construction avec
de la terre crue en magonnant un tipi et
échanger sur les pratiques de maconnerie.
Par Les chantiers de demain.

LES SECRETS DE L'ENERGIE

Tout public - Découvrez 'électricité, d'ou
elle vient et comment elle est produite.
Par Les Petits Débrouillards.

CUIRE SANS ELECTRICITE

Dés 5 ans - Fabriquez votre propre
four solaire a partir dune boite a
chaussures. Par le Centre d'Initiation aux
Energies Renouvelables.

HORS LES MURS

2050, LE FUTUR ENERGETIQUE
A 14h30 (durée 2h) - Dés 9 ans
Bibliothéque de Les Monts d'Aunay
Explorez la transition énergétique a travers
une visite ludique et interactive. Imaginez
l'avenir de I'habitat, des transports et des
énergies. Par le SDEC Energie - Sur inscription.

DOCUMENTAIRE : GLACIERS
D'ARCTIQUE, ETAT DES LIEUX

©Pablo Durana

A17h30 (52 min) - Dés 10 ans

Cinéma Paradiso - Les Monts d'Aunay
Un moment captivant pour comprendre
les enjeux du changement climatique
avec la glaciologue Heidi Sevestre, avant sa
conférence a 20h30.

Par le Cinéma Paradiso - 4€30 l'entrée

Mais aussi, des stands et des animations proposés par 'lUNCMT, lOFB, Episeulling, la Librairie
Fouques-Cariou ou encore Les Ecogités du Bocage.

Retrouvez le programme complet sur notre site : www.prebocageintercom.fr
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LA SOIREE (sH15.221)

CONCERT DE FUNK SOUS CHAPITEAU

THA DUNCIZ

De 18h15 a 19h15 - Gratuit

A Pré-Bocage Intercom, 31 rue de Vire,
Aunay-sur-Odon, Les Monts d’Aunay

Tha Dunciz, ce sont six musiciens avec pour point
commun un amour immodéré pour le groove. Un
show des Dunciz, c'est un moment de féte pour
rendre les gens heureux, une cour de récréation dans
laguelle ils donnent le meilleur d'eux-mémes !

RESTAURATION SUR PLACE : LES PLANCHES DU BISTROTHE, LES PLATS

DE LA CANTINE A ROULETTES ET LES BIERES DE LA BRASSERIE DE L'ODON !

CONFERENCE DE HEIDI SEVESTRE ©Helly Hansen
NOTRE AVENIR COMMUN :

PRESERVER LA GLACE,

PRESERVER NOS LENDEMAINS

A 20h30 (durée 1h30)

Au Cinéma Paradiso - Les Monts d'Aunay
Gratuit - Places limitées

Réservation conseillée a culture@pbil4.fr
ou au 02317757 48

Claciologue et exploratrice, la Docteure
Heidi Sevestre nous embarque dans un
voyage captivant au ceur des glaciers du
monde, témoins fragiles du changement
climatique.

A travers son expertise et ses expériences
de terrain, Heidi Sevestre nous éclaire sur
limportance de préserver la glace pour
préserver nos lendemains.

Suivez Pré-Bocage Intercom

www.prebocageintercom.fr | ﬁ sur Facebook et Instagram !
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